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Nous avons beaucoup apprécié la conférence de Ian Lungold donnée en 2005 à propos du Calendrier Maya tel qu’il 
l’a étudié et compris. 
Un calendrier qui est en fait un « compteur de la Création », jour après jour,  depuis 16,4 milliards d’années et dans 
lequel on y découvre différentes périodes de temps qui sont comme un mouvement d’évolution de conscience. 
 
Dans ce Calendrier, qui est l’histoire de la création, il y a 9 périodes, ou 9 niveaux d’évolution de conscience et ces 
périodes  sont de plus en plus courtes dans le temps. Nous sommes actuellement dans l’avant dernier niveau, qu’il 
appelle la « Conscience Galactique », qui va du 5 janvier 1999 au 10 février 2011.  
 
Ainsi, le Calendrier peut se dessiner sous la forme d’une pyramide et nous serions alors tout près du sommet. 
Est-ce la fin du monde ? Assurément non ! Mais la fin d’un monde, certainement. En tous cas l’aboutissement de 
l’évolution de la conscience collective et individuelle. 
 
Ian Lungold nous explique qu’il y a autant de changements et d’opportunités qui se produisent en 360 jours 
actuellement qu’il y en a eu durant les deux siècles qui ont précédé l’an 2000 en 20 ans et qui se produiront, dès 
février 2011,  en 20 jours ! 
 
C’est ce qui donne l’impression que le temps s’accélère alors que d’après lui ce n’est pas le cas, c’est la création qui 
s’accélère. Il y a de plus en plus d’évènements dans un laps de temps de plus en plus court.  
 
Du coup, le mental  s’emballe face à cette accélération des évènements car il a de plus en plus de mal à supporter 
toute cette agitation et tout ce stress. Il nous est proposé alors de nous connecter à notre intuition afin de rester 
centré dans le moment présent. Le mental n’existe que dans le passé et le futur. Il n’existe pas dans  le présent.   
Pour se défaire de toute agitation mentale il faudra se centrer, ici et maintenant, en laissant libre cours à son 
intuition. 
 
L’Intuition va être notre guide dans les situations à venir afin de nous permettre de trouver la « paix de l’esprit » et la 
Paix de l’esprit ne survient que lorsqu’on est centré.  C’est à cette condition que nous pourrons aborder le sommet 
de la pyramide de la Création, et passer, comme par le chas d’une aiguille, du monde de la 3ème dimension à la 4ème 
et la 5ème dimension. 
 
En fait, le calendrier Maya a pour but de permettre à notre conscience de s’ouvrir à l’Intuition ou nous connecter à 
notre Âme.  
 
Ian Lungold recommande d’aller vraiment où nous guide notre Intuition et fuir toute résistance que ce soit dans le 
monde physique ou des idées. 
 
Rester centré, ici et maintenant, retrouver toute son Intégrité, c'est-à-dire suivre son cœur  afin de se « connecter à 
la source » voilà ce que nous propose le calendrier Maya. 
 
A cela on pourrait ajouter, accepter toute situation, être dans la gratitude, le lâcher prise et le pardon. 
 
Voilà les clefs, à mon sens, pour parvenir à vivre pleinement le passage de cette évolution de conscience individuelle 
dans laquelle nous sommes actuellement. 
 
Cette conférence de Ian Lungold  nous parait être un très beau message pour l’humanité. Il nous semble être comme  
un guide dans cette période transitoire que nous connaissons actuellement et des changements immenses, tant 
individuels que collectifs qui nous attendent  très prochainement. 
 
Nous vous invitons et vous encourageons à lire l’intégralité de cette conférence. 
 
Jean Graciet 
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Le Calendrier MAYA 
Conférence de Ian Lungold (2005) 

 
On y découvre différentes périodes de temps qui est comme un mouvement d’évolution de conscience. 
Il y a 9 niveaux dans le calendrier MAYA. Nous sommes actuellement dans le 8ème niveau, au milieu de ce 
niveau. Chacune de ces sections ou de ces différents niveaux d’évolution de conscience est divisée en 
parties égales de 13 parties de temps. 
 

Le cycle cellulaire 
La toute première section a débuté  il y a 16,4 milliard d’années avec le bing bang. Une forme particulière 
de conscience s’y est développée, pas à pas, étape par étape. 
Cette conscience de base est appelée action/réaction.  
Tout est conscience. L’herbe, les arbres, les voitures, le stylo, tout est conscience. Si je prends un stylo, on 
peut dire qu’il est très intelligent, il sait exactement ce qu’il a à faire. Si je le lâche, il tombe, il a une 
conscience qui enregistre quoi faire. Le niveau de conscience de ce stylo est : Action/réaction. 
Nous savons que tout est conscience, elle existe à différents niveaux. 
 

Le cycle « mammifère » 
La stèle de Coba explique ensuite une période de 820 millions d’années. Donc il y a 820 millions d’années 
un autre cycle commençait mais cette fois un autre type de conscience : Stimuli/réponse. 
Il y a une différence entre Action/réaction et Stimuli/réponse. Cette différence est qu’il y a plus de 
conscience dans Stimuli/réponse qu’il y en a sans Action/réaction. 
Toutes ces lois se sont solidifiées, étape par étape jusqu’à la dernière section où la vie est apparue, la 
première cellule vivante, il y a 1,26 milliard d’années. La vie a alors commencé à s’organiser en niveaux de 
plus en plus élevés pour finalement, il y a 63,4 millions d’années atteindre le stade de mammifères. Cela a 
commencé avec le stade unicellulaire qui a évolué en plantes, puis en mollusques, puis en poisson, en 
insectes, en oiseaux, etc. Cette évolution semble répondre à un programme. Cette création n’est pas due 
au hasard, nous y avons le libre arbitre. Mais nous évoluons au sein d’un programme. 
 

Le cycle familial  
Le cycle suivant a démarré il y a 41 millions d’années qui correspond à l’apparition des singes. Ils ont 
développé un nouveau type de conscience : Stimuli/réponse individuelle.  
Au cours du cycle des mammifères, la vie s’était organisée en nids, essaims, troupeaux. Mais au cycle 
suivant, une nouvelle forme de conscience apparait : la conscience familiale. 
Quelle est la différence entre une famille et un troupeau ? La reconnaissance des individus. C’est une 
grande différence. C’est ce qui a permis de développer des moyens toujours plus élaborés pour 
communiquer. 
 

Nous passons au cycle tribal qui a débuté il y a 2 millions d’années. C’est à cette période qu’est apparu le 

premier Australopithèque, le premier singe sans queue. 
 
Cette nouvelle étape représente une nouvelle forme de conscience appelée : Similarité/différence. Ces 2 
millions ont représenté l’évolution d’un outil appelé le « mental ». 
 Lors du cycle « mammifère » le cerveau s’est développé. Lors du cycle « familial », son volume a 
augmenté. Lors du cycle « tribal », le mental s’est développé de façon à voir les similarités et les 
différences et de pouvoir prendre les décisions, au lieu de juste réagir. C’est un autre pas en avant pour 
notre conscience. 
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Le cycle culturel 
Il y a 120 000 ans, nous vivions toujours dans des grottes. Nous avons commencé à utiliser le langage au 
tout début du cycle « culturel ». Tout ce cycle a développé une nouvelle conscience appelée : « la raison », 
le raisonnement sur ce qui nous entoure. 
Au cycle « tribal » nous étions capables de prendre des décisions. Au cycle « culturel » nous avons 
commencé à émettre des raisonnements. 
Les premières personnes à agir de cette façon sont devenues les chamanes ou les chefs de tribus ou les 
initiateurs de rassemblements. Tous les mythes et les bases de religion viennent tous de ce processus. Tous 
les raisonnements sur la vie. En fait une culture est un groupe de personnes qui partagent les mêmes 
raisonnements. Toute la cosmologie est une liste d’explications concernant la création. Il en va de même 
pour la théosophie. Donc les bases de la culture sont de partager les mêmes conclusions. 
Il y a 8000 ans l’agriculture est apparue. Alors l’humanité s’est  plus ou moins sédentarisée, abandonnant le 
nomadisme. 3155ans avant JC a démarré le cycle « national ». Il est aussi appelé le « grand cycle » par les 
Mayas, et, cette période est celle de l’apprentissage de l’écriture. C’est en fait en 3110 avant J.C. que 
l’écriture est apparue. 
 
Donc tout ceci en bas concerne l’histoire du cycle « culturel », et tout le reste en haut concerne l’histoire 
du cycle « national ». C’est très important, en bas c’est l’éducation, le soutien et en haut c’est la 
production. Une évolution de plus en plus rapide.  
NATIONAL 
CULTURAL 
TRIBAL 
FAMILIAL 
MAMMIFERE 
CELLULAIRE 
 

Le cycle national 
Tout ce cycle « national » qui a duré 5000 ans, a développé une nouvelle conscience qui a évolué. Cette 
conscience est appelée : LOI. 
Nous avons tous constaté qu’il y a bel et bien une évolution parce que la conscience de la Loi a atteint des 
sommets qui défient la Raison. Juste un petit exemple : Il existe 16 millions de Lois et vous vous devez de 
les connaitre toutes, nul n’est censé ignoré la Loi. 
 

La conscience Planétaire a débuté en 1775 de notre ère qui a coïncidé avec le début de l’ère 

industrielle. Ce cycle a concerné la production et la consolidation du pouvoir. Le pouvoir ! 
Pendant les 200 dernières années toute la conscience à travers la galaxie a été tournée vers le pouvoir. 
Avez-vous remarqué que beaucoup de pouvoir est concentré aux mains d’une minorité ? C’est choquant ? 
Oui. 
Depuis les années  70 ou 60, en 67 ou 68, nous avons été très affectés que tant de pouvoir soit aux mains 
de si peu de personnes tandis que les autres ramassaient les miettes. En fait, c’est l’œuvre de toute la 
création. 
L’OMC est simplement une plus large manifestation de conscience pour consolider le pouvoir, pour le 
mettre en relief. Nous avons œuvré dans ce sens. Les gens qui en ont la responsabilité ne savent pas qu’ils 
travaillent au nom de la conscience. Ils pensent juste à remplir leur compte en banque, mais en fait,  ils 
œuvrent pour la conscience. Et quand vous observez les détails de toute cette histoire, toutes les choses 
horribles que les gens se sont faites mutuellement, il apparait que leurs actes ont suivi un programme 
spécifique. Prenons Gengis Khan par exemple : toute son aventure a permis d’ouvrir la conscience de l’est 
à celle de l’ouest : il les a réunies ! Ces agissements ont eu pour but de faire surgir une nouvelle conscience 
suivant un schéma spécifique. 
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La conscience galactique, qui a démarré le 5 janvier 1999 est le cycle le plus récent et concerne le 

développement et la diffusion de la conscience de l’Ethique. 
L’Ethique et la Morale sont deux choses différentes. L’Ethique vient de l’intérieur de votre cœur et se 
répand sur le monde comme un soleil. C’est votre capacité innée ou votre conscience de discerner le bien 
ou le mal. 
Par contre, la morale est Raison. Il y a une morale à chaque histoire c’est la raison pour laquelle on les 
raconte. La Morale est l’ensemble des règlements qui sont acceptés à travers les cultures sur ce qui est 
approprié ou non dans une culture donnée. C’est complètement différent de l’Ethique. 
La morale vient de l’extérieur et vous recouvre comme une couverture.  
L’Ethique rayonne de votre cœur vers le monde. 
Ce cycle est donc entièrement en rapport avec l’Ethique qui prend de l’importance pour chacun d’entre 
nous. L’Ethique et l’Intégrité sont à l’ordre du jour et pas seulement dans les pays, les entreprises, les 
religions, mais aussi dans nos vies. Dans nos relations avec les autres, l’intégrité va s’installer. C’est parce 
que la conscience, qui est un tout, avance dans cette direction. 
 
Nous voyons tous ces problèmes dans le monde et c’est terrifiant ! Ce qui arrive c’est une rencontre entre 
la conscience e de l’Ethique et la conscience du pouvoir. 
Dans chaque niveau, la nouvelle conscience en marche a dominé l’ancienne conscience pendant le 4ème 
jour. Pendant et juste le 4ème jour de chacun de ces cycles, la nouvelle conscience domine l’ancienne. Nous 
sommes maintenant au début du 4ème jour. Nous sommes juste à ce point charnière. Ici la conscience 
tournée vers le pouvoir et ici arrive la conscience de l’Ethique, elle surgit au-dessus du pouvoir, avance 
jusqu’au milieu, se pose avec fracas et continue sur sa lancée.  
 
Ce phénomène se produit toujours pendant les 4èmes jours. Nous y sommes à nouveau. La dernière fois 
que nous étions un 4ème jour, c’était de 1773 à 1893, quand le pouvoir a pris le pas sur la Loi. C’est arrivé en 
fait dans « tribunal ». Cela s’est fait quand on a attribué aux entreprises tous les droits des individus. 
Dans le même temps, on a attribué aux individus le statut d’entreprise. C’est votre nom en lettres 
capitales. 
Le pouvoir a pris le pas sur la Loi. La Loi du marché a pris le pas sur le gouvernement du peuple et c’est 
ainsi dans le monde. Remarquons que l’Ethique ne peut pas se mettre en place sans qu’il n’y ait d’abord du 
pouvoir. Quand vous devez sauver votre peau, l’Ethique est le dernier de vos soucis. Mais quand vous 
pouvez posséder votre propre terre alors vous pouvez commencer à établir votre intégrité personnelle et 
mettre en œuvre l’Ethique. La conscience a du d’abord fournir le pouvoir avant que le dernier réglage ne 
puisse s’opérer à travers l’Ethique. C’est là que nous en sommes maintenant. 
 

Le cycle universel 
Il y a un autre cycle, le dernier de ce calendrier Maya, appelé cycle de la conscience universelle. Il 
commence le 10 février 2011. Tout ce cycle de conscience est celui de la Co-création Consciente. Et cela a 
été le but de toute cette évolution. Nous rejoignons toute la Création en tant que créateurs remplis de 
Connaissance. Nous avons eu un trou de mémoire pour une raison quelconque et on peut penser  que cela 
fait partie d’un jeu très élaboré et divertissant. Un jeu qui a pris quelques millions, voire milliards d’années 
pour progresser toujours plus et trouver la solution. 
 
Cette Co-Création Consciente est le but de notre présence ici-bas. Il est évident que nous que nous co-
créons cette expérience. Nous co-créons et nous l’avons avec chaque personne rencontrée dans toute 
situation de notre vie. C’est juste que ça n’a pas été aussi conscient que nous aurions pu le souhaiter. 
Combien de temps dure le 4ème jour de l’Ethique dans lequel nous sommes ? 
 
Il y a 7 jours dans chaque niveau de création, ainsi que 6 nuits. Un de ces jours dans le 1er niveau a 
représenté l’équivalent de 1,26 milliards d’années ; l’évolution était très lente. Mais le niveau suivant a 
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seulement duré 63,4 millions d’années, ou bien, 20 fois moins. Autant de changement et d’évolution mais 
20 fois plus vite. Et le cycle suivant, 20 fois plus vite à nouveau et de même à chaque niveau.  
 
ETHIQUE 
POUVOIR 
NATIONAL 
CULTURAL 
TRIBAL 
FAMILIAL 
MAMMIFERE 
CELLULAIRE 
 

          UNIVERSEL 
   

jeudi 10 février 2011      Conscience  universelle 
  

         
  

 
       

    

GALACTIQUE 
  

mardi 5 janvier 1999 
 

 L’ETHIQUE   

        
    

       
      

PLANETAIRE 
   

1775 à 1999 Le POUVOIR   

       
      

      
        

NATIONAL 
     

5 000 ans 
 

La LOI   

      
        

     
          

CULTUREL 
    

120000 ans 
 

La RAISON 
 

  

     
          

    
  

 
      

TRIBAL 
   

2 millions années   STIMULI / DIFFERENCE 
  

  

    
  

  
      

   
    

 
      

FAMILIAL 
  

41 millions années Stimuli/Réponse individuelle    
 

  

   
    

 
    

  
                

MAMMIFERE 820 millions années STIMULI  /  REPONSE 
   

  

  
                

 
  

       
  

CELLULAIRE 16,4 milliards années ACTION   / REACTION 
    

  

 
                  

 
 
 
Nous avons un exemple de la façon dont la conscience agit sur nos vies. Nous sommes tous nés quelque 
part ici, dans ce cycle (« pouvoir »). Des changements se produisaient tous les 19,7 ans. 
 
Avez-vous remarqué que nous sommes tous nés de personnes adorables qui nous ont élevés du mieux 
qu’ils ont pu. Vers l’âge de 11 à 16 ans cependant, nous avons remarqué quelque chose chez ces gens qui 
nous rappelaient si souvent qu’ils étaient nos parents (…). Vous avez remarqué, tout en restant poli…ou 
pas… qu’il y avait de façon évidente quelque chose qui manquaient chez vos parents. Mais le fait que nous 
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ayons les mêmes gènes restait un mystère. Il devint évident que nos parents étaient lents, pas aussi 
rapides que nous pour collecter des informations et pour les traiter. 
 Cette différence a été appelée : conflit de génération. Il a duré 20 ans. Cette différence de points de vue 
représente la différence entre un jour et une nuit du calendrier et peu importe la durée des changements, 
ce qui compte c’est leur nombre dans la conscience. 
 
A l’heure actuelle, il y a autant de changements qui se produisent en 360 jours qu’avant en 20 ans. 
Avons-nous l’impression que le temps s’accélère ? Maintenant nous savons que ce n’est pas le cas, c’est la 
création qui s’accélère, il y a plus d’évènements dans un laps de temps plus court. 
Ce schéma a été suivi depuis 16 milliard d’années, les possibilités sont de plus en plus nombreuses à 
chaque instant, comme jamais avant dans aucune civilisation. Quand les éventualités sont plus 
nombreuses à chaque instant, il y a plus de résultats possibles. Ce qui ouvre la porte à l’émergence de 
« miracles ». Ce qui était impossible à se produire aussi rapidement est maintenant réalisable comme par 
exemple avec les téléphones portables. Appeler aux US ? Aucun problème ! Cela était complètement 
impossible même en 1999. 
 
Les choses vont s’accélérer de plus en plus et les possibilités vont être de plus en plus nombreuses. 
Nous avons certains outils à notre disposition, pas besoin d’acheter ou d’étudier quoi que soit, pas besoin 
de méditer, pas besoin de rien ! Il Faut juste participer consciemment à cet élan. C’est tout ce que nous 
avons à faire. 
Nous n’allons pas parler des évènements passés. 
Le 5ème Jour et la 5ème Nuit sont de grands évènements dans chaque cycle. Nous arrivons dans un autre 5ème 
Jour. 
 
Le 5ème Jour est le moment où les évènements entrent vraiment en scène dans chaque cycle. Lors du 1er 
(cellulaire), notre système solaire s’est développé. 
Lors du 2ème (mammifère), la vie est sortie de l’eau. Lors du 3ème (familial), la vision en couleur est apparue. 
Lors du 4ème (tribal), le feu a été découvert. Lors du 5ème (culturel), l’art est apparu ; lors du 6ème (national), 
le message de Jésus s’est répandu dans le monde 
Lors du 7ème (cycle planétaire), de 1913 à 1932, c’est la théorie E=MC2 qui est établie et l’infinité de 
l’univers qui est découverte par Mr  Hubble ; une vision différente de notre réalité avec la théorie de la 
relativité nous a permis d’envisager les possibilités infinies de l’univers. 
Grande ouverture pour la conscience ! 
 
Pendant les 5ème nuits toutes sortes de choses se passent : ici, (cycle cellulaire), il y a eu 250 millions 
d’années de bombardements de météorites, les déchets de la formation du système solaire ont heurté les 
planètes et les lunes (notre lune en a toujours les cicatrices). 
Lors de la 5ème nuit du cycle mammifère, 97% de la vie a été anéantie, pendant la période du jurassique. 
Nous ne savons exactement ce qui est arrivé pendant la 5ème nuit du cycle familial. 
Il y a 680000 ans, pendant la 5ème nuit du cycle tribal, il y a eu l’âge de glace, heureusement que nous 
avions le feu… ! 
Nous savons très clairement que la conscience nous a fourni tous les outils dont nous avions besoin pour 
passer à l’étape suivante. 
 

Donc toute cette inquiétude au sujet du futur n’a pas lieu d’être : nous avons la preuve que la conscience a 
un plan, et nous en faisons partie. 
 
Avec l’apparition de l’art, il y a 32000 ans, l’homme de Neandertal a disparu pendant la 5ème nuit du 
« culturel ». Il n’a pas pu suivre le rythme. L’art est imagination et il n’en avait pas. 
Lors du 5ème jour du cycle « national », le message du Christ s’est répandu, si bouleversant que 415 ans plus 
tard Rome chutait. Rome n’a pas péri par l’épée, elle a chuté parce que la conscience a changé. 
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Cela est en train de se reproduire sous nos yeux, la conscience change au sein même de nos 
gouvernements. 
Lors du cycle de l’Ethique, pendant le 5ème jour, nous devrions voir nos voisins, rencontrer nos voisins 
galactiques, ainsi que de merveilleuses technologies.  
 
De 1873 à 1893, pendant le 4ème jour du cycle planétaire, Nicolas Tesla a développé l’énergie libre. Il a 
effectué son travail pendant cette période : le pouvoir a étouffé ses recherches. Mais la roue a tourne, 
elles resurgissent. 
Pendant cette période, en novembre de cette année, le 4ème jour prendra fin, le concept de l’énergie libre 
va émerger. C’est un changement du pouvoir. Nous allons voir une grande transformation. 
Il y a eu un ordre décroissant, actuellement les changements se produisent tous les 360 jours, un pas dans 
l’évolution ayant été franchi. 
Mais dans le cycle de la Co-Création Consciente, les changements se feront tous les 20 jours. Il y aura 
autant de transformations qu’actuellement dans une année.  
Cela va représenter un réel problème pour le mental. Nous avons développé ce mental pendant 2 millions 
d’années pour mettre en place la Conscience Similarité/différence. Il a une vitesse limite, 24 pensées par 
seconde, c’est la vitesse maximale de fonctionnement du cerveau (24 images par seconde, c’est ainsi que 
les films fonctionnent). 
 
Donc quand toujours plus d’informations sont stockées dans le cerveau, il peut de moins en moins en 
traiter. Cela occasionne du stress dans tout le système, cela fait partie de notre évolution, c’est construit 
ainsi.  
Si quelque chose ne vous convient pas, votre corps ressent des tensions et vous cherchez alors à remédier 
à la situation, cela est naturel. Mais nous ne vivons pas de façon si naturelle, nous cherchons à nous 
adapter au stress ce qui cause de graves problèmes physiques, des défaillances mentales, des problèmes 
de violence, sur la route, au travail, dans les couples, les tueries, le terrorisme. Tout ceci est le syndrome de 
la violence.  
 
Le mental a alors un plan : s’il ne peut pas supporter tout ce stress, alors il devient inconscient ou bien il 
fait semblant d’être aveugle. Nous voyons tout ceci autour de nous. Les gens se jettent dans toutes sortes 
de distractions pour ne pas être conscient de ce qui se passe réellement dans leur vie. Donc le mental a un 
problème, et tant que l’homme sera associé à son mental, croyant en ce qu’il dit, il continuera à avoir des 
problèmes. 

Par contre il y a tout un autre système à notre disposition et qui est inné, il est appelé l’intuition. 
Il est évident que le mental va s’emballer très bientôt parce que l’accélération va se poursuivre. Ce que 
vous pensiez aller faire 15 minutes plus tôt, vous ne pourrez plus le faire à cause de votre agitation 
mentale. Le mental va partir en vrille ! 
Votre intuition n’a pas de vitesse limite, elle n’a pas de vitesse du tout. Votre intuition est votre propre 
connexion avec votre connaissance innée, votre connaissance personnelle qui fait partie de tout ce qui 
peut être connu. 
 
C’est à peu près comme suit : Il y a vous ou votre conscience, nous ne prenons pas encore nos corps pour 
l’instant. Il y a donc votre conscience ; elle orientée dans le temps et dans l’espace. C’est 
vraisemblablement le cas ici et maintenant, une rencontre, un rendez-vous. C’est ce que nous appelons la 
3ème dimension (3D). Mais la 3D est une émanation de plus haut, nous l’appellerons cet endroit la 5ème 
dimension (5D). Cette étoile, en haut, représente tout le potentiel existant, tout ce qui peut se passer, 
l’infinité. 
De ce point (étoile), se déverse un flux, c’est un flux d’évènements et nous recevons ce flux de potentialités 
de 5D à travers la 4D, jusqu’à la 3D, comme une descente d’escalier. Le flux vient de la potentialité pure, à 
travers le temps et entre en manifestation dans un certain temps et un certain endroit. 
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Savez-vous que votre intuition est toujours juste ? Et qu’elle est plus juste que votre mental ? On dit 
d’ailleurs : « fiez-vous toujours à votre première idée » parce que la 2ème sera fausse, c’est que cette 2ème 
vient de votre mental, alors que votre 1ère vient de votre intuition. Donc votre intuition est juste. 
Il est, possible que, quand on est dans l’intuition, quand vous êtes centrés, dans un temps et un espace 
donné, on se sente comme sur la bonne voie. Les athlètes l’appellent la « zone ». 
Quand on est dans cette zone, tout semble naturel, on sait quelle est la bonne chose à faire. On est centré.  
Il est possible que cet endroit soit le niveau d’où l’on puisse créer le futur. Cela expliquerait pourquoi 
l’intuition soit si juste. Vous créez l’instant suivant et nous allons voir comment c’est possible. 
Nous percevons le flux en moments successifs mais c’est en fait continu et simultané. C’est le flux de la 
création : Le flux de la création. 
Votre conscience peut s’accorder à ce flux. 
 
Connaissez-vous le mot entrainement ? C’est un mot scientifique pour un phénomène inexpliqué. C’est la 
façon dont les mécanismes et certainement les organismes vivants entrent en synchronisme. 
Si l’on place 2 machines, l’une à côté de l’autre, elles vont se mettre à accorder leurs rythmes. 
Deux horloges mécaniques, ou plusieurs sur un mur, réglées à des heures différentes vont se mettre à 
sonner en même temps au bout d’une semaine. Les choses accordent leur rythme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le calendrier n’a jamais été un calendrier ; il a toujours été un compteur. Un compteur de la 

Création. Jour après jour il a suivi le fil du flux, du niveau et du but de la création. Une simple Loi, peut-être 
n’y a-t-il qu’une seule Loi dans l’univers et tout découle de là, vous devenez conscient de ce à quoi vous 

TEMPS 

ESPACE 
  
ATTENTION 
INTENTION 
INTÉGRITÉ 

INTUITION 

   3 D  

FLUX 



www.eveiletsante.fr  10 

prêtez attention. On ne peut pas briser cette Loi. Une fois que vous avez prêtez attention à quelque chose, 
vous en devenez alors conscient. 
Il y a donc un seul but au calendrier Maya, si on prête attention jour après jour au flux de la création, de 
quoi devient-on alors conscient ? Du flux de la création. Il contient tout ce qui peut être connu y compris 
votre attention. Tant pis si ça semble trop simple. La vérité est toujours simple, ce sont les mensonges qui 
compliquent tout. 
Donc l’intuition va être notre guide au travers des situations à venir. Vous n’allez pas avoir le temps de 
réfléchir à tout ce qui va se présenter à vous. 
Vous allez « juste devoir agir » : « just do it ». 
Un slogan publicitaire : « vous êtes plus rapide que votre pensée ». 
 

Le but du calendrier Maya est de réveiller votre intuition. 
Dans un des livres vendus par Ian Lungold, on peut relever le mois et l’année dans le calendrier Grégorien 
ainsi que l’année Grégorienne. Si on additionne ces 2 nombres, on peut trouver le jour correspondant dans 
le calendrier Maya. Aujourd’hui c’est le 5  »Etoile ». Le 5 représente l’énergie de l’autorisation et du 
centrage et l’étoile représente l’énergie de l’abondance pour toute chose comme une étoile qui donne 
continuellement. C’est ce qui est à l’ordre du jour : l’abondance qui est autorisée à grandir. 
C’est ce qui est au menu aujourd’hui dans la création.  
Demain sera 6 « offrande ». Et ainsi de suite, chacun avec une définition différente.  
 
Le calendrier a donc pour but de permettre à votre conscience de s’ouvrir à l’intuition. 

 

Nous avons une façon d’aborder la 3D. D’un endroit et temps donné, nous prêtons attention à ce qui est 
en face de nous, à ce qui fait partie de notre réalité. 

Votre mental va avoir du mal à le faire car le mental n’existe pas dans le présent ; il existe soit dans le 

passé, soit dans le futur. Quand vous êtes vraiment présents à ce que vous faites, vous ne pensez à rien 
d’autre, vous agissez seulement ! 
Mais quand vous « n’y êtes pas », le mental est comme en pause et sans frein : dans le futur et dans le 
passé, dans ce qui sera et dans ce qui aurait du être… 
 
Nous devrions donc aborder la 3D en prêtant attention au moment et à l’endroit dans lequel nous 
sommes. Nous développons alors une intention qui est une concentration de notre attention. 
Que désirez-vous l’instant suivant ? 
Plus votre attention est focalisée, plus votre intention est puissante. Une fois que l’intention est là, il y a 
autre chose de très important : l’intégrité. 
 
Nous abordons là l’univers physique avec notre propre intégrité qui nous est personnelle. Vous dites que 
vous allez faire quelque chose ? Et on le fait. Ceci est votre intégrité. Vous avez prêté attention, vous avez 
eu une intention, ensuite c’est le moment d’utiliser votre intégrité pour matérialiser tout ça. 
Sans l’intégrité, rien ne se passe. 
Ensuite il y a l’intuition, c’est savoir quoi faire au bon moment. 
 
Une personne qui a eu un accident et qui aurait pu lui couté la vie. A un moment il lui semble que le temps 
se ralentit. Elle ne fait rien d’autre que focaliser son attention dans ce moment-là. 
Avait-elle une intention ? Bien sur que oui, de toutes ses forces ! 
Avait-elle de l’intégrité ? Oui 
Et quelle était son intuition ? Elle était solidement ancrée en elle. Elle savait exactement quoi faire ou ne 
pas faire. Le mental n’est pas intervenu. Après coup quand tout est fini, c’est alors que le mental s’est mis à 
s’affoler. Le choc est alors apparu quand le mental s’est remis à fonctionner : le syndrome post-
traumatique. Mais sur le moment la personne est dans son intuition. 
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Ce genre de choses va nous arriver de plus en plus souvent à mesure que nous allons faire évoluer la 
conscience, des évènements imprévus vont survenir de plus en plus et se précipiter de façon soudaine. 
Nous devrons nous fier à notre savoir personnel pour nous en sortir mais sans nous arrêter pour y 
réfléchir. 
 

Donc l’intuition va être la clef. En fait, nous savons déjà cela, c’est ce que nous avons fait toute notre 

vie. Maintenant l’heure est venue de passer aux travaux pratiques. 
Nous sommes tous des créateurs mais ce que nous voulons le plus créer, c’est la paix de l’esprit, je pense 
que ce qui est le plus utile, la paix de l’esprit, une base stable. 
Une connaissance paisible. La certitude, la paix de l’esprit. 
 
Il semble que la paix de l’esprit fait des allers-retours. Pourquoi ne reste-t-elle pas ? Je me suis aperçu qu’à 
chaque fois que quelque chose d’imprévu arrivait dans ma vie, la paix de mon esprit s’envolait. Que ce soit 
d’excitant, de surprenant ou de profondément déprimant ou encore d’exaspérant. C’était dans ces 
moments-là que j’étais bouleversé et que mon mental reprenait alors le pouvoir. Adieu l’intuition, adieu la 
paix de l’esprit. A cause de cet imprévu que je n’avais pas souhaité, comme perdre un numéro de 
téléphone ou un portefeuille. 
Alors comment développer la paix de l’esprit ? Et la retrouver à chaque fois ? 
 

La paix de l’esprit ne survient que lorsque l’on est centré. Le fait d’être centré vient de la 

certitude. 

Quand on est ancré dans la certitude, alors on est centré. 
Quand on prend des cours de danse, est-ce que l’on centré ? Non, aucune trace de certitude. Une fois que 
l’on a assimilé les repères associés à la danse, la certitude s’installe. Alors l’impression d’être centré, 
l’équilibre, et la paix de l’esprit vous accompagne sur la piste de danse. 
C’est pareil quand on apprend quelque chose de nouveau. C’est toujours le même schéma. Quand on 
assimile les repères, alors on est centré, et alors la paix de l’esprit s’installe. 
 
Il faut donc apprendre qu’à chaque fois que la paix de l’esprit est perturbée à utiliser immédiatement les 
repères connus dans des expériences précédentes où on a eu les mêmes sentiments, réactions de façon à 
retrouver plus de certitudes. Plus on devient certain et centré et plus vous pouvez contrôler la situation. Ce 
sont des outils que nous avons déjà. 
Dans notre civilisation, une fois que nous avons un repère, des schémas, nous les reproduisons, nous les 
répétons. C’est confortable, familier. C’est toute la société qui agit ainsi, pas seulement nous. Nous 
reproduisons le schéma, encore et encore. 
 
Qu’est-ce qui arrive alors ? Vous êtes hypnotisés ! Il y a tant de schémas et de formules dans lesquels nous 
vivons. Toujours les mêmes modèles à répétition. Depuis notre entrée à l’école, et avant même, par le biais  
de la télévision, répéter encore et encore nous amène à être hypnotisés. 
Comment en sortir ? Comment sortir de cet état hypnotique ? Faire quelque chose de différent ! 
Vous entreprenez quelque chose d’original, de différent, vous sortez alors de votre hypnotisme. 
Comme les vacances. Vous sentez-vous différent en vacances ? Vous sentez-vous plus vivants ? La 
nourriture a comme un meilleur goût. Pourquoi cela ? Parce que nous faisons quelque chose de différent. 
 
L’hypnotisme a été mis en place à dessein par toute la population mondiale. Les rois de Babylone avaient 
très bien  compris le principe de l’hypnotisme. Donc les rois et les législateurs ont eu 5000 ans pour 
s’entraîner à hypnotiser les gens. 
Pourquoi ont-ils voulu hypnotiser les gens ? Parce que quand les gens sont hypnotisés, ils sont créés. 
Plutôt que d’être créateurs, nous sommes créés ! 
Créés en tant que quoi ? En tant que Chrétiens ou Catholiques, ou en tant que Américains ou que Russes. 
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Nous sommes créés en tant que consommateurs, en tant qu’identités qui peuvent être pilotées, et c’est ce 
qui se passe en gros dans notre civilisation. Une publicité archi vue : « Votre temps est notre argent !» 
Grace à cela moins de 25% des Américains prennent des vacances. 
Hormis de courtes pauses, c’est : « métro, boulot, dodo » et toujours refaire les mêmes choses. 
Le but est d’hypnotiser les gens. 
 
 Lors de mes voyages, j’ai vu que le reste du monde a une vision peu positive de vous, les Américains. Les 
étrangers pensent que vous êtes des crétins de première, ils pensent que les Américains sont tout 
simplement stupides. Les Américains ne sont pas stupides, ils sont tout simplement hypnotisés ! C’est 
pourquoi ils ne peuvent pas voir l’évidence, c’est pourquoi, la plupart des gens qui le pourraient, ne se 
lèvent pas contre l’autorité, parce qu’ils sont hypnotisés. 
Ce n’est pas le cas des seuls Américains, car ce système s’est répandu partout. 
 
Dans la nature, l’hypnotisme n’existe pas. Dans la nature, on est confronté à toutes sortes de choses en 
permanence, car la nature ne fonctionne pas dans un système figé, elle n’agit pas de façon répétitive. Elle 
prend toutes sortes de chemins. 
 
Vous connaissez : « tout ce qui est en haut est comme ce qui est en bas ». 
Savez-vous que cela veut dire aussi : « ce qui est en bas est comme ce qui est en haut », car ce n’est pas 
une voie à sens unique. Il y a certains principes physiques que nous pouvons observer pour ensuite les 
transposer en concepts plus élevés, comme ceci par exemple :  
 
Considérons un gyroscope.  
C’est une masse en équilibre autour d’un centre donné. Il y a une masse en équilibre. 
Chacun de nous possède un centre. Ce centre est notre intuition. Votre intuition est votre centre. 
 
                                                        Centre 
 
                                Balance 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         Intégrité 
 
 
                                                    Intuition 
 

Un gyroscope fonctionne de la manière suivante : quand on le bouge, en fait, plus on le fait tourner, et 

plus on introduit de changements dans cette masse en équilibre  plus l’ensemble devient stable. C’est 
merveilleux. 
Il y a une constante accélération en ce qui concerne les changements dans notre futur et tout va changer 
de plus en plus vite. Cela veut dire que du moment que vous êtes centrés, vous allez devenir de plus en 
plus stable. C’est déjà en train de se passer. De plus en plus de personnes réalisent que leur intuition est 
l’outil qu’il faut utiliser pour survivre. Ils en sont de plus en plus persuadés. 

    
      . 
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Vous avez entendu parler des éléphants qui ont survécus au tsunami ? Tous les animaux se sont enfuis, 
c’est leur intuition qui les a poussés à se mettre à l’abri. 
Il y a eu 500 tornades l’année dernière dans le Midwest. Beaucoup de personnes ont survécu 
miraculeusement. Ils ont tous raconté la même chose : C’est l’intuition ou le fait de savoir quoi faire ou ne 
pas faire qui les avait guidés.  
 
C’est en train de devenir de plus en plus de notoriété publique que l’intuition est la clef. 
A mesure que les changements sont de plus en plus nombreux dans notre conscience en 3D, plus ils sont 
rapides, plus vous allez les remarquer, vous devenez alors plus stables ou plus centrés. C’est une façon 
naturelle de fonctionner. 
 

L’Intégrité 
Que se passe-t-il si on enlève un bout de la masse en équilibre ? Retirons un morceau de l’intégrité de ce 
gyroscope et observons. Que se passe-t-il et pourquoi y-a-t-il un problème ? Enlevons donc un bout et 
faisons tourner le gyroscope et regardons ce qui se passe : son axe va se dérégler immédiatement. 
Sans l’intégrité, il n’y a plus de centre. 
Connaissez-vous des gens qui ne croient pas en leur intuition, pas même en son existence ? En les 
regardants vivre, on peut voir chez eux des problèmes d’intégrité. En fait, dès qu’on laisse partir son 
intégrité, le mental arrive. Il trouve toutes les bonnes raisons pour ne pas les rattraper, toutes les excuses 
sont bonnes, et il revient sans cesse, 24 fois par seconde. 
Quand je parle d’intégrité personnelle, je veux dire suivre son cœur. C’est ça votre intégrité. Mais les gens 
trouvent toutes sortes de raisons pour ne pas le faire. Et ceux qui ont le plus de raisons sont ceux qui font 
le moins confiance à leur intuition. Ils n’y croient pas, ils n’ont pas confiance, parce que leur mental s’est 
interposé entre eux et leur intuition. 
Je connais des gens qui savent que leur boulot les mine et ruine leur couple, mais ils continuent. Il faut bien 
payer les factures… 
 
En fait il y a deux sortes d’intégrités : il y a l’intégrité personnelle qui est totalité et ensuite l’intégrité 
institutionnelle ou de pouvoir. Cette dernière c’est : «  pouvez-vous garder un secret ? », c’est ça leur 
intégrité. Si vous n’en êtes pas capables, alors, vous n’êtes pas un homme honorable, et vous ne grimperez 
pas les échelons ; c’est comme ça que ça marche ! 
Le pouvoir a donc toujours sa propre sorte d’intégrité, mais elle n’a pas été une totalité. Il y a eu des 
secrets, il y a eu des trous dans la masse en équilibre. Maintenant que les choses s’accélèrent et que les 
évènements se précipitent. Nous voyons des entreprises, des relations, des religions voler en éclat, à cause 
du manque d’intégrité. 
Nous l’avons dit, l’intégrité et l’éthique sont les problèmes d’aujourd’hui. Cela va être de plus en plus le 
cas à partir de maintenant. 
En fait, il n’y a pas d’action à faire à propos de tout cela.  
 
« Faire » n’est pas la question ici. « Avoir » n’est pas vraiment la question non plus.  
La question c’est : « être ». C’est ce vers quoi nous sommes ramenés. 

Ramenés à « Être ». 
 

L’Attention 
Je voudrais vous montrer maintenant le tableau suivant, c’est au sujet la façon dont nous allons nous 
manifester dans de nouveaux états d’«être » et d’«avoir » et de le faire. C’est suivant un procédé bien 
réglé que nous pouvons suivre : 
L’attention, ce sont les fondations de la manifestation dans la 3ème dimension. Tout d’abord : l’Attention 
quoi pointe du doigt, qui enregistre et qui est témoin de ce qui se passe. Ce n’est pas une tâche facile. 
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Avez-vous essayé de vous assoir en face de quelqu’un et juste de focaliser votre attention en le regardant 
dans les yeux, et que l’autre vous fixe aussi ? Au bout de 5 minutes vos yeux vont vous sortir de la tête, 
non ? Le but est juste d’être attentif. Parfois ça fait mal de regarder les choses en face, il n’est pas facile 
dans ces cas là d’être attentif. 
Parfois les choses sont très agréables à observer, mais on recule devant une telle expérience, on est 
bouleversé, on n’est alors plus attentif. On se déconnecte, comme quand on débranche une prise. 
Il vous faut être attentif. Et avoir une Intention. 
 
 

L’Intention 
Une intention de ce que vous serez dans le futur. Votre intention vous permet de vous préparer à exister 
dans le futur, dans certaines circonstances. 
Quand vous êtes attentifs à ce qui se passe au moment même et que vous avez une intention, vous vous 
préparer à être capable de créer ou de faire se manifester votre futur. 
Par exemple : vous marchez dans un jardin en étant attentif au sol, à vos pas et aux trous éventuels. De 
cette façon vous pouvez traverser le jardin. Si vous ne faites pas attention où vous marchez, vous marchez 
sur les plantes qui ne faisaient pas partie de votre attention. 
D’abord l’attention ensuite l’intention. 
 

L’Intégrité 
L’intégrité est le gardien. Si vous n’avez pas d’intégrité personnelle alors vous n’allez pas être capables de 
toucher ou contacter votre intuition. Elle est votre connexion à la source. Sans intégrité, votre capacité à 
créer est réduite à néant. 

Attention, intention, intégrité, intuition 
 
L’intégrité est le moyen le plus sûr pour devenir capable de faire se manifester ce que vous désirez ou ce 
qui pourrait être. Si je dis : « ce que vous désirez » c’est que je sais que nous désirons tous évoluer et nous 
aider mutuellement à le faire. 
 
Tout ce fonctionnement, tout ce « fondations of Majix », n’est pas vraiment pour nous et nos désirs 
spécifiques (comme des voitures ou un yatch), cela concerne plutôt la préparation de la prochaine étape 
de notre évolution. Cela concerne le choix des chemins à prendre pour continuer à faire évoluer nos 
capacités de plus en plus haut et pour être de plus en plus responsables. Le chemin passe par ces étapes et 
ces niveaux. Cela ne concerne pas vraiment le côté matériel. 
Cela concerne les états d’ « être ».  
Le comment de la manifestation d’état d’« Être » de plus en plus élevés, c’est :  
 
Accorder son attention, avec une intention, en toute intégrité de façon à vous connecter à la source. 

 

Chacun de nous a toujours « fait » pour « avoir ». 
Vous êtes d’abord un enfant. Qu’allez-vous faire en grandissant ? Nous avons faits des trucs de façon à 
« avoir » des choses. Et maintenant nous en sommes rendus à être obligés de FAIRE des trucs. Nous avons 
l’obligation de les faire juste pour avancer. Nous sommes passés complètement à côté, disons la plupart de 
nos sociétés sont passés à côté de l’ « Être ». 

Être, Faire, Avoir. 
Mais maintenant nous pouvons fonctionner dans l’autre sens. Maintenant, nous avons les outils, nous 
pouvons pratiquer (Faire) l’Attention, l’intention, fonctionner en toute Intégrité, c'est-à-dire être honnête 
(même si c’est juste reconnaitre ses erreurs) et ensuite vous connecter à votre intuition. C’est ce qui fait se 
produire : l’ « Être ». 
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Cela va devenir réalité. Intégrité veut dire Viabilité. Un système qui a de l’Intégrité est amené à durer. Un 
système qui n’a pas d’intégrité se désagrège et s’arrête. 
 

Accélération du temps ou des évènements ? 
Nous allons fonctionner de cette manière sur une base qui va aller en s’accélérant toujours plus, en 
d’autres termes : jusqu’à maintenant, il y avait seulement quelques évènements dans une période donnée, 
donc seulement quelques évènements pour seulement quelques intentions, quelques opportunités ou 
occasions et quelques intentions. Chaque jonction/Intention est une coïncidence, une co-incidence de 
l’intention et de l’opportunité. Ce qui est en train d’arriver maintenant, c’est cette très rapide accélération 
d’intentions et s’opportunités. Il y a donc beaucoup plus de synchronicités et de coïncidences. 
Vous émettez une intention et elle rencontre une opportunité immédiatement et tout ce système va 
fonctionner de plus en plus vite, si vous émettez une intention, elle va vous revenir de manière appropriée, 
elle va se manifester directement. Cela fait partie de la théorie de la stabilité du gyroscope. 
A mesure des accélérations, vous allez devenir de plus en plus certains, de plus en plus stables concernant 
votre capacité à faire se manifester votre propre réalité. 
Si vous êtes de plus en plus stables et certains, vous pourrez alors de mieux en mieux créer votre futur.  
C’est le guidon en quelque sorte du principe : attention, intention, intégrité, intuition. 
 
Être le futur. Vous êtes dans le présent ou ce que nous considérons être le « présent » bien que tout se 
passe simultanément, le futur, le passé, le présent. En dehors de toutes les potentialités de ce qui pourrait 
se passer dans un futur proche. Qu’est-ce qui a le plus de chance d’arriver ? Ce dont vous avez eu 
l’intention et cela a fonctionné de cette manière toute votre vie. Depuis votre première respiration, vous 
bien eu l’intention de prendre la respiration suivante. Savez-vous que nous respirons 21 600 fois par jour ? 
Il y a donc 21 600 intentions qui prennent place dans votre vie, tous les jours. 
La majorité de ce qui se produit dans votre vie est ce dont vous avez l’intention. C’est le cas pour tout le 
monde. Jusqu’à, et peut-être même y compris la mort. 
Nous disons donc que, de plus en plus vite, ce dont vous avez l’intention va se produire, de façon de plus 
en plus exacte. C’est déjà en train de se passer. 
Toute l’histoire de la vie se résume à choisir ce vers quoi notre attention va se porter. Vous choisissez où 
diriger votre attention. Il y a 2000 ans, il n’y avait qu’un nombre limité de faits sur les quels porter son 
attention. 
A l’heure actuelle, il n’y a pas que des évènements naturels auxquels prêter attention, il y a tous les médias 
qui sont de toutes sortes. Nous avons un choix de plus en plus large et de ce fait de plus en plus l’occasion 
d’affiner nos intentions et cela va prendre de l’ampleur. Le panel d’opportunités est de plus en plus large.  
 
La seule chose qui pourrait vous empêcher de prendre pleinement part à ce processus, c’est le manque 
d’intégrité. Quand votre intégrité s’éteint, alors vous ne portez plus votre attention sur le moment présent. 
Vous ne pourrez alors plus avoir une intention et vous vous déconnectez de la source.  
Donc l’Ethique et l’Intégrité sont les solutions absolues. 
 
D’où les Mayas ont-ils tiré ces connaissances au départ ?  
On ne le sait pas vraiment. Ils ont leurs propres légendes à ce sujet et c’est tout ce que nous savons. 
Les légendes racontent qu’une personne ou un Dieu du nom de ITZAMMA est venu vers les Mayas et leur 
a donné des connaissances au sujet de l’écriture, du langage, des mathématiques et du Calendrier. Cette 
connaissance leur a été donnée en cadeau. 
D’où venait Itzamma et où allait-il ? Nous ne savons pas vraiment. Et franchement, ce n’est pas notre 
affaire, de savoir où ils ont eu cette connaissance.  
L’important est ce que nous allons faire ce cette information.  
Ils ont sacrifié des générations entières pour conserver cette information. Les Catholiques, les Jésuites et 
les grandes Corporations ont dynamité la civilisation Maya. Leurs livres et leur connaissance ont été 
détruits par l’église catholique. Ils ont malgré tout conservé cette information du mieux qu’ils ont pu. 
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Il y a 8 millions de Mayas qui vivent en Amérique Centrale. La plupart d’entre eux n’a aucune connaissance 
de leur propre culture. Un très faible pourcentage d’entre eux suit le Calendrier et les traditions Mayas. 
Cela a été « la croix et la bannière » pour eux. Mais ils ont gardé cette information et nous l’ont transmise. 
Nous avons additionné leur connaissance à la science dont nous disposons maintenant. Le cercle s’est ainsi 
refermé permettant à leur connaissance de nous revenir. Une partie de cette connaissance seulement est 
restée intacte parce que les Catholiques ont détruits beaucoup de choses. 
 
Quelle surface représente cette information sur la pierre de « Coba » ?  
La pierre est énorme, elle est appelée le Calendrier de Pierre. Elle est dans la grotte des Rois. La pierre fait 
probablement 12 pieds (plus de 3,5m) de haut. Elle est recouverte de Glyphes. Un côté de cet immense 
monument porte des inscriptions Mayas. Toutes ces inscriptions représentent la description des 
différentes ères et leurs durées respectives. En d’autres mots, leur structure. Le travail de Calleman a été 
de compléter ces ères avec nos connaissances scientifiques concernant ce qui est survenu. Il est alors 
apparu une trame d’évènements particuliers se produisant au cours de jours et de nuits précis de façon 
régulière tout au long du calendrier. Cette trame démontrait incontestablement et clairement que nous 
sommes dans un programme. 
Ce programme, ou toute cette évolution mène à la co-création consciente de l’expérience même de tout 
ce qui peut être expérimenté. 
 
En fait, qu’est-ce que l’Intégrité ? En termes simples, c’est suivre votre cœur. Que désirez-vous vraiment 
faire ? Et que voulez-vous, au contraire, laisser de côté ? Si vous vous posez les bonnes questions, vous 
êtes alors honnête avec vous-mêmes. Être loyal envers soi-même est synonyme de votre intégrité 
personnelle. 
Parfois vous voulez faire quelque chose pour les autres, vous voulez vraiment le faire parce que vous y 
voyez votre intérêt, même si les résultats ne sont pas immédiats. Cette attitude peut témoigner d’une 
certaine intégrité. Cependant il en va autrement, ce qui est intègre pour une personne ne l’est pas 
forcément pour une autre. 
 Si vous ne trouvez pas les bonnes personnes dont la vision de l’intégrité correspond à la vôtre, alors vous 
allez avoir des ennuis. 
Personne ne peut vous dire ce que doit être l’intégrité pour vous. Vous seuls pouvez le savoir. 
Garder ceci à l’esprit et en comprendre l’importance vous rend les choses plus faciles pour discerner si 
vous suivez on non votre propre intégrité. 
 
Le « cube de l’impossible » C’est ma propre illustration de la conscience la plus répandue sue la planète 
terre. Elle ressemble à un cube de glace. Un cube, un « bloc de mental » sur ce qui peut se produire. Il y a 
certaines choses qui ne peuvent tout simplement pas se produire dans ce monde. Des choses comme 
accéder à d’autres dimensions. Cela ne peut pas se produire, cela n’existe pas pour ce « bloc de mental ». 
Près de 90% de la population mondiale croit que tant de choses ne peuvent pas se produire ! Tous ces gens 
sont coincés là-dedans comme des molécules d’eau complètement gelées. 
 Ils se disent : « Je me sens pas du tout parce que je me sens en sécurité malgré tout, parce que le gars à 
côté de moi ne peut pas bouger lui non plus ! » 
C’est tout ce qu’ils veulent ! Ils ne veulent pas de mouvement, pas de changement. Quand ils voient un 
changement, ils veulent retourner en arrière et revenir aux années 50 ou 60. 
Pas de mouvement, pas de changement, en d’autres termes pas d’évolution. 
 
Et puis il y a des gens comme nous, nous sommes là, sur le bord, nous, les bizarres, nous les marginaux, 
nous sommes en dehors du cube et nous sentons que quelque chose peut exister, que c’est possible. Pour 
ceux qui sont le cube, la télépathie est impossible, la télékinésie est impossible, être en deux endroits à la 
fois est impossible, rien de cela est possible pour eux. 
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Cependant, dans la création, de plus en plus de choses sont possibles. Nous avons réussi à téléporter la 
lumière, le saviez-vous ? Nous avons en fait téléporté des électrons. Au Danemark, ils ont téléporté des 
atomes entiers juste en appuyant sur un bouton ! La téléportation apparait tout à coup ! 
La télépathie ? Nous en avons fait l’expérience tous ensemble. De plus en plus de choses sont possibles. De 
plus en plus, notre conscience va utiliser cette voie pour opérer à travers notre intuition. 
 
Il y a donc beaucoup de mouvement en dehors du cube. Ce bloc de glace va devoir se transformer. 
Comment transforme-t-on un bloc de glace ? Au moyen de la chaleur. En chauffant le bloc de glace on 
obtient un changement de conscience. Il commence par fondre goutte à goutte puis se transforme 
complètement en eau. 
Je ne sais pas vous, mais ma réalité, récemment, est devenue plus fluide, un peu comme de l’eau. 
Les choses ne sont plus aussi fermes et figées qu’avant. 
Prenons l’exemple de mes conférences. J’ai commencé il y a 3 ans et demi et j’ai remarqué quelque chose 
il n’y a pas longtemps, depuis le 4 juin 2004. Depuis ces 4 années, le public a été composé de 80% de 
femmes. Mais depuis le 4 juin 2004, le pourcentage s’est élevé à 50% voire plus. 
Que s’est-il passé le 4 juin 2004 ? Le transit de Vénus. Cela a ouvert un portail et transformé la conscience. 
J’ai assisté à ce changement. Il y a eu depuis au moins 30% d’homme en plus à chacune de mes 
conférences. La conscience s’est donc bel et bien transformée. 
 
Nous voulons voir ce bloc de glace fondre, changer. Nous devons donc trouver une source de chaleur. La 
chaleur vient d’une force. Où peut-on en voir ? Près de 16,4 milliards d’années de changements en 
constante accélération. Voilà de la force ! 
Nous l’avons donc trouvée. La force contre la résistance produit de la chaleur. Si on frotte très fort ses 
mains une contre l’autre, on produit de la chaleur. 
En d’autres termes, nous devrions être extrêmement contents de voir tous ces gens qui résistent à cette 
évolution. En fait, ils nous fournissent la chaleur nécessaire à la transformation de notre conscience. 
Nous avons toutes les raisons de célébrer nos dirigeants et tout ce qu’ils font. Ils créent  la chaleur qui va 
faire fondre le cube de glace. 
Avez-vous eu par le passé des é-motions que vous n’étiez pas censés avoir ? En tant qu’homme, il y a des 
choses que vous ne ressentiez pas jusqu’à maintenant, alors que cette transition s’effectue.  
Nous ne sommes pas encore à la fin du Calendrier Maya, nous sommes au milieu du dernier cycle. Il y a 
donc toujours plus de force qui va entrer en jeu. Cette force va aller en s’amplifiant et la résistance 
également. 
Cette résistance ne va pas venir de l’extérieur. En fait, actuellement, nous sommes dans ce début de ce 
cycle si particulier (galactique). L’accélération s’amplifie et avec elle la résistance, que ce soit dans le 
monde physique ou dans l’esprit des gens par rapport à leurs aspirations politiques ou sociales. 
Il y a tout un élan de résistance. Nous sommes maintenant dans le 4ème jour et nous nous dirigeons vers 
une 5ème nuit. Comme je l’ai dit, pendant la 5ème nuit, beaucoup de sombres évènements se produisent. 
Mais en général, ces évènements sont de plus en plus spécifiques et de moins en moins globaux. 
Par exemple : 250 millions d’années de bombardement de météorites dans tout le système solaire est un 
évènement global. 
 
Pendant l’âge de glace, seuls quelques continents ont été touchés. 
Ensuite il y a eu la chute de Rome : Une seule zone sur la planète. Puis la 2ème guerre mondiale est arrivée. 
Bien sur, c’est un évènement tragique mais ce n’est pas comparable à 250 millions d’années de 
bombardement de météorites. 
En d’autres termes, le processus de la création s’est de plus en plus structuré. C’est comme quand on 
apprend à faire du vélo, au début, on n’a ni expérience ni élan. Au fur et à mesure que l’expérience et la 
vitesse augmentent, on contrôle mieux son vélo. 
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Donc la conscience devient de plus en plus précise et les changements de plus en plus spécifiques, même 
pour les évènements tragiques. Les changements sont de moins en moins globaux. 
Il y a donc une 5ème nuit qui arrive. Que va-t-elle concerner ? 
Ceci : La force et la résistance. Nous avons besoin de plus de chaleur. En effet la force va s’amplifier. Mais il 
y a cette résistance qui vient de nous-mêmes.  
Cette résistance vient du fait que nous ne voulons pas reconnaitre que nous sommes Dieu. 

Cette résistance va produire une grande quantité de chaleur.  
Que se passe-t-il lorsqu’on chauffe de l’eau ? Elle s’évapore en un mouvement ascendant. Il faut 
comprendre qu’un bloc de glace ne peut pas passer au travers des mêmes choses de l’eau. Et la vapeur 
peut passer au travers de tout ce que l’eau ne pourrait jamais explorer. 
 
Si nos capacités à interagir avec l’univers évoluent, les composantes de notre conscience sont plus fluides 
et donc notre interaction avec l’Univers sont plus fortes. 
C’est comparable au principe : « Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas », c’est comme pour le 
monde physique. Notre conscience suit le même modèle. Il y a donc des évènements spécifiques qui se 
préparent pour la 5ème nuit.  
 
Mais ce n’est pas la destruction du monde. Le temps des grandes destructions est terminé, nous avons 
passé cette étape. La conscience ne va pas tout mettre à feu et à sang alors qu’elle projette de la faire 
entrer dans l’ère de la Co-Création. 
Nous sommes déjà passés par des périodes de destruction et les changements ont toujours été de moins 
en moins violents. Bien sûr il y aura des bouleversements, peut-être même que des millions de gens vont 
disparaitre mais tout ne sera pas anéanti ! C’est seulement le début de quelque chose de grand. C’est ce 
qui se prépare. 
 
Notre système est comme le cube de glace. Tout semble figé : avoir des dettes, travailler, payer ses 
factures…C’est en train de changer ! 
Premièrement, en fait vous n’avez pas de dettes ! Cela n’existe tout simplement pas ! Les dettes sont 
fabriquées, comme les voitures ou les brosses à dent. Les dettes ont été créées de toute pièce, elles n’ont 
pas de réalité.  
La biomasse de la planète est tout ce qui vit et tout ce qui respire, les feuilles, l’herbe, les insectes, les 
animaux de toutes sortes, etc…et il y a nous !  
Nous représentons une infime partie de cette biomasse : 0,01%.  
 
Quelle est donc la réalité de nos dettes ? Demandons à un ours : Combien tu dois ? Ou à une baleine : 
Combien tu dois ? Cela n’a aucune réalité ! 
Demandez à un Papou : Combien tu dois ? Il va répondre : « Mais à qui ? », «  Mais enfin, quelqu’un t’as 
bien donné un lapin l’autre jour ? » ; 
Il vous dira : « Bien sûr, il m’en donne souvent et nous lui donnons du serpent en échange, ou on lui en 
apporte plus tard ». Il n’y a pas de dettes chez les Papous ! Nous sommes les seuls à en avoir. 
Les baleines doivent travailler pour vivre ; elles doivent aller chercher leur nourriture. En fait elles doivent 
fournir de l’énergie pour produire ce dont elles ont besoin pour vivre. Ce n’est pas différent de ce que nous 
faisons. Nous avons juste une plus grande variété de produits et d’activités.  
Mais rien de tout cela ne concerne une dette quelconque. Tous ces produits sont issus de ressources 
naturelles qui étaient déjà là. Elles étaient disponibles. 
 
Donc le concept du commerce en lui-même est une fabrication. Ce système a été élaboré tout au long de 
ces 4 derniers siècles. Des lois ont été créées et nous ont été léguées. Mais en fait, ce système a été conçu 
pour échouer encore et encore jusqu’au crash final. 
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Quand on regarde la trame des évènements, on peut s’en rendre compte. Tout au long du cycle planétaire, 
le système s’est effondré tous les 20 ans. L’économie et la conscience sont liées. Au cours de chaque Nuit, 
l’économie chute, et pendant les Jours, elle remonte. C’est incroyable ! 
 
La 5ème Nuit est en 2008.  
2005 est le 4ème Jour, du moins jusqu‘en novembre. 
2006 est la 4ème Nuit. C’est probablement à cette époque que l’énergie libre va émerger. 
Pendant les Nuits, il y a la mise en application de ce qui a été appris pendant les Jours. 
Ensuite nous entrons dans le 5ème Jour, une période d’expansion énorme. C’est en 2007. Et en 2008 sera la 
5ème Nuit. 
Quand pensez-vous que le système bancaire va s’effondrer ? Aux alentours du 12 avril. 2008 ?  
Non, de cette année (2005 ?) 
Nous allons voir tout cela arriver, mais cela ne va pas se faire d’un coup, en fait c’est en train de se passer 
maintenant !  
Je suppose que vous avez vu ces images où l’on voit des pans entiers de glaciers s’effondrer. On dirait des 
images au ralenti, ils ont l’air de tomber doucement parce qu’ils sont énormes. 
L’économie mondiale est énorme aussi et elle s’effondre sous nos yeux. 
 
Que devons-nous faire pour nous préparer à tout cela ?  
Faire confiance à votre intuition ! 
Acheter de l’or ? Je ne crois pas. 
Et les crédits à la consommation ?  
Les crédits ? C’est du vent ! Où ont-ils pris l’argent de ces cartes de crédit ? Il n’y a pas d’argent ! Cet 
argent n’existe pas ! Il y a une raison précise à cela. Vous ne devez rien à ces gens là car ils ne vous ont rien 
donné ! Tout est déjà payé !  
Il n’y a pas de dettes, ils se sont juste imposés et se sont entourés d’armes et de lois pour forcer les gens à 
payer toutes sortes de choses. Tout ceci n’a aucune réalité. 
 
         En ce qui concerne le fait de se préparer à ce qui arrive, commencez par laisser faire les choses.  
Laissez les évènements se produire, bons ou mauvais, sans exception. Ne faites pas partie de ceux qui 
résistent. Nous n’avons pas besoin de résister à quoi que ce soit. Il y a plein de gens qui sont volontaires 
pour le faire ! 
Ne résistons pas, notre travail c’est de permettre à de plus en plus de choses de se produire, permettre à 
toutes choses d’arriver. Vous pourrez ensuite vous centrer dans votre intuition, juste laisser faire les 
choses. Ne pas forcer quoi que soit à se produire, être juste un témoin des évènements et leur permettre 
d’arriver. C’est notre tâche que de permettre aux mauvaises choses de se produire pour le bien de tous. 
Ce sera une épreuve surtout quand nous verrons les autre en baver. On peut arriver à se contrôler soi-
même, mais voir les autres piquer une crise, c’est vraiment pénible. Être près d’eux, peut être vraiment 
éprouvant, c’est pourquoi nous partageons cette information. 
 
En ce qui concerne l’accélération de notre évolution, servez-vous de ce qui est à votre disposition, si vous 
le pouvez. Nous devons donc laisser faire les choses, il n’y a pas grand-chose d’autre à faire de toute façon. 
Il faut laisser ce processus avancer. 
Si le système s’effondre, on ne peut savoir ce qui va se passer exactement. Le système s’écroule mais la 
conscience est en train de grandir. Donc, en même temps que les choses se disloquent, d’autres solutions 
vont apparaitre.  
Avez-vous entendu parler des monnaies alternatives ? C’est un système économique dans lesquels les 
services sont échangés au sein d’une communauté. Ils sont comptabilisés sur un compte. Les services d’un 
médecin, d’un boulanger ou d’une femme de chambre ont la même valeur. Ces échanges se basent sur le 
temps donné et non la valeur du service. Un système de ce style pourrait remplacer celui dans lequel nous 
sommes. 
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L’économie est donc amenée à changer peu à peu. 
 
Pouvez-nous nous parler du 8ème ciel ?  
C’est un symbole Maya. Cela concerne les orientations de conscience en 3D des Mayas. Nous n’en avons 
que 2, Temps et Espace, mais ils en possèdent 2 autres. 
Un est le « but personnel », c'est-à-dire le pourquoi de leur présence sur terre en fonction de leur date de 
naissance. Le jour de naissance fixe le but de chaque vie. 
La 2ème orientation de conscience Maya concerne le Divin et le concept de Plan Divin. Quand on relie tous 
ces points sur le schéma de la conscience, on obtient une figure à 8 côtés ou à 8 branches, appelée le 8ème 
ciel. Ils ont le même symbole au Tibet, en Egypte, en Grèce aussi. 
Le 8ème ciel, c’est le mot Maya pour paradis. 
 
Et vous y avez accéder à chaque fois que vous avez su exactement quel était le but de votre vie et que vous 
vous êtes sentis connectés à quelque chose de beaucoup plus grand que vous. 
Est-ce que ce n’était pas une expérience extraordinaire, un goût de paradis. C’est ce vers quoi nous 
sommes tous conduits. L’évolution entière de la conscience est dirigée vers cet état d’être. 
 

Etats émotionnels 
Il y a une donc une transformation qui est en train de s’opérer avec un pic d’opportunités qui arrive pour la 
5ème Nuit et qui vient dissoudre toutes les limitations que nous avons-nous-mêmes construites. 
Le mental s’est convaincu de son existence mais nous allons nous purger de tout ça et l’aide sera présente 
sur ce chemin. Personne n’est censé atteindre l’illumination ce soir. C’est un processus. On ne peut pas 
tout changer d’un bloc. Ce n’est pas possible. 
Nous allons démarrer ce processus et c’est ce qui permettra de réaliser la transformation. Il n’y a rien à 
faire. Rien que vous ne puissiez faire qui ne soit pas déjà dans votre conscience. 
Voici le classement des différents états émotionnels. C’est quelque chose qui existe déjà : 
 
L’Extase 
L’Enthousiasme 
L’Intérêt 
Le Conservatisme 
L’Ennui 
L’Antagonisme 
LA Douleur 
La Colère 
L’Hostilité (les Sarcasmes) 
La Peur 
La Sympathie 
Le Chagrin 
L’Attitude de Victime 
L’Apathie 
La Mort 
 
C’est l’ordre dans lequel nos émotions montent et descendent. Parfois nous passons rapidement de l’une à 
l’autre et parfois nous restons bloqués sur une en particulier. 
Mais ce qui est évident c’est que le niveau émotionnel influe sur la quantité de choix personnel que l’on va 
avoir quant à sa vie. 
Plus votre état émotionnel est élevé, plus les choix qui s’offrent à vous sont multiples. 
Plus votre état émotionnel est bas, moins vous allez avoir de prise sur ce que vous allez faire ou être. 
Quand on est dans l’enthousiasme, on ne sait où donner de la tête tellement les choix sont nombreux sur 
ce qu’on peut faire ou avoir. 
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Avec l’intérêt, les choix sont plus restreints mais ils sont encore très nombreux. 
Avec le conservatisme, tout va encore très bien, le seul choix que vous n’ayez pas alors c’est d’être 
intéressé, parce si vous êtes intéressés vous n’êtes plus dans le conservatisme. 
En descendant, Ennui, Antagonisme, Douleur, vous avez de moins en moins de choix. 
Dans la colère, le choix est encore moindre. 
Dans l’attitude de victime, vous avez encore moins de choix sur ce que vous allez faire, car vous êtes passif 
par rapport à cet état émotionnel. 
Dans l’apathie, il n’y a que deux choix possibles : être concerné ou pas, mourir ou rester en vie. Seulement 
deux choix ! Dans la mort vous n’avez qu’une solution : rester mort ou pas… ! 
Il y a eu ce gars célèbre, qui a été probablement le seul, il s’appelait Jésus-Christ à faire ce choix : ne pas 
rester mort. An moins, il nous a montré que ce choix existait. 
 
Alors que nous avançons vers des choix, de plus en plus nombreux, dans tous les domaines en général, les 
choix augmentent aussi dans le domaine des états émotionnels en particulier et à partir de ces états. 
Connaissez-vous quelqu’un qui est mort et qui a été réanimé ? C’est un choix aussi, c’est une autre 
opportunité : Tout n’est pas fini quand on a arrêté de respirer. Les opportunités sont maintenant plus 
nombreuses, et compris dans le domaine des émotions. 
 
Nous avons vu les différents états émotionnels et de leurs niveaux vibratoires et de l’ordre dans lequel ils 
se présentent à nous. Nous avons vu que dans les émotions élevées, le choix était plus grand et que dans 
les émotions plus basses, le choix était moindre. L’idée est de pouvoir accéder à de plus en plus de choix 
concernant nos propres actes. 
En ce qui concerne le mot évolution, j’en ai une définition particulière :  
Plus de choix en ce qui concerne la façon de survivre.  
Si vous n’êtes qu’une cellule isolée, vous ne pouvez pas « bouger d’un poil », vous n’avez pas de prise sur 
les évènements ; pourtant finalement nous voici ! 
Nous sommes composés de milliards de cellules dont certaines ont une fonction spécifique et nous avons 
plus de choix, nous sommes arrivés à un stade élevé et les façons de survivre sont maintenant multiples. 
Tout ce processus a été fantastique. 
Pour la première fois dans notre expérience humaine les choix sont de plus en plus nombreux. Nous allons 
pouvoir commencer à choisir nos états émotionnels. Et cela est la clef, la clef suprême. 
 
Connaissez-vous l’histoire des Hatfields et des MacCoy ? Ces gens, pendant des générations se sont haïs 
sans répit, sans jamais changer. Ces gens avaient vraiment du mal à changer de point de vue ou 
d’émotion. 
Vous est-il arrivé d’être en colère pour ensuite vous trouver ridicule et en rire ? Combien vous a-t-il fallu de 
temps pour changer d’humeur ? Zéro ! 
Alors que le mental fonctionne en décalé, les émotions peuvent être changées instantanément. 
Vous avez eu certaines données, puis de nouvelles sont apparues, vous avez alors fait un choix, celui de 
rester en colère, à partir d’une donnée erronée ou d’accepter une nouvelle donnée. Vous êtes alors 
heureux ! Vous avez fait ce choix, et ce choix s’est concrétisé immédiatement. 
Votre mental a une issue de secours : Faire un choix. C’est la porte de sortie. 
 
Le mental n’a qu’une fonction : Vous fournir des alternatives. Il vous montre des possibilités, il les combine 
constamment, vous présente différentes options et votre boulot c’est de faire un choix. 
Quand vous faites un choix, votre mental n’a plus de travail…pour un petit moment. 
Par exemple, le matin : Que vais-je prendre pour mon p’tit dej ? Je ne sais pas, j’y réfléchis, puis je fais un 
choix. Une fois que le choix est fait, je n’y pense plus. Je pense alors à autre chose et ainsi de suite. 
 
Quand on fait un choix, le mental se débranche jusqu’à ce qu’il recommence à soupeser les choix que vous 
venez de faire. Alors l’astuce est de choisir à la place du mental de faire ces considérations on pas. 
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Avez-vous déjà observé vos pensées. Elles partent en tous sens. 
Que s’est-il passé quand vous les avez observées, quand vous avez porté attention à votre mental ? 
Quand on observe son mental, alors on a plus d’options dans ses choix. On peut choisir l’émotion dans 
laquelle on veut se trouver. Quand on choisi d’être dans une émotion particulière, automatiquement on ne 
s’y trouve plus. C’est comme quand on est dans le garage. Si on ne peut pas le voir, c’est qu’on est dedans. 
Mais si on peut le voir, on sait qu’on n’est plus dedans !  
 
Vous êtes-vous observé quand vous êtes en colère ? « Je suis si énervé !!! » Pourriez-vous rester en colère 
facilement ensuite ? Probablement que non. Une fois que vous avez reconnu le fait que vous êtes en 
colère, vous ne l’êtes plus autant. 
Quand vous souffrez, par exemple quand on vous a posé un lapin, vous vous sentez blessé. Dès que vous 
vous dites, « je suis blessé », vous entrez dans l’antagonisme : « je ne l’appellerai plus pendant au moins 
deux mois ! », « c’est ça que je vais faire !» Dès que vous avez fait cette affirmation, ça devient ennuyeux à 
mourir. 
C’est comme ça que ça fonctionne, dès que vous choisissez, et que vous identifiez votre état émotionnel, 
vous êtes automatiquement propulsé vers le suivant. 
 
C’est une méthode que vous pouvez utiliser avec les autres. Ça marche vraiment bien en psychologie, c’est 
vraiment magique, mais cela demande de l’entrainement d’utiliser cette méthode sur les autres, parce que 
l’on ne peut jamais totalement évaluer le niveau d’émotion d’une autre personne. C’est très difficile à 
faire, parce que son niveau d’émotion change alors. 
Par exemple, vous dites à quelqu’un : « vous avez l’air enthousiaste, vous ! » et vous dites : « vous avez l’air 
très enthousiaste, non ? ». Et cette personne va entrer dans l’antagonisme : « qu’est-ce que vous voulez 
dire exactement, quel est le problème ? ». Son niveau d’émotion chute immédiatement, et vous ne voulez 
certainement pas lui nuire. Mais vous pouvez sans problème vous servir de cette méthode sur vous-même 
sans aucun entrainement.  
 
Le plus important, c’est de choisir d’habiter une émotion. Si vous êtes dans le chagrin, si vous avez perdu 
quelque chose ou quelqu’un, choisissez vraiment d’être dans cette émotion. Vous allez alors ressentir du 
chagrin pour vous-mêmes ou pour les gens que vous pourriez perdre. 
Dès que vous avez reconnu cette émotion de sympathie, automatiquement, vous changez d’état, c’est tout 
simplement magique. Ça marche vraiment.  
 
De cette façon, tout le temps, alors que nous avançons, 20 nouvelles possibilités de choix vont apparaitre 
pour chacun des 13 niveaux traversés. Cela veut dire qu’à chaque fois, il y a 1,3 plus de changements 
possibles, de toutes sortes. 1,3 nouvelles opportunités vont apparaitre dans tous les domaines y compris 
celui du choix des émotions. 
Jusqu’à présent, notre capacité à identifier nos émotions n’a pas été très affinée. C’est maintenant 
beaucoup plus facile de le faire. Les changements tourbillonnent de plus en plus vite. Nous ne sommes plus 
obligés de rester sur une seule émotion. Nous pouvons maintenant utiliser notre volonté de choisir. 
 
Je dirais que si la Rédemption ou le Salut existent, ça ressemble à ça. Tout se passe à l’intérieur de nous.  
 
L’ensemble de nos expériences va être enrichi y compris en ce qui concerne les émotions.  
Il faut cependant toujours continuer à exercer son Attention et avoir une Intention et rapprocher son 
Intégrité de son Intuition. 

 
Dans le passé il n’y avait que quelques évènements qui se produisaient en même temps. Dans le présent il 
y en a un peu plus. Dans le futur, les possibilités vont augmenter de façon exponentielle à chaque instant. 
Votre vision des choses va s’élargir. C’est exactement la même chose pour les émotions.  
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Les gens coincés dans la Mort, l’Apathie ou le Chagrin auront la possibilité d’élever leur niveau d’émotion 
vers l’Enthousiasme ou l’Extase.  
C’est comme une ascension. Cela n’a rien d’étrange ni de compliqué. Il n’est pas nécessaire d’avoir un 
guide, vous n’avez besoin de rien, juste saisir les nombreuses opportunités qui s’offrent à vous. C’est la 
voie que nous allons maintenant pouvoir emprunter.   
 
Que savez les Mayas de la vie après la mort ?  
Ils ont une cosmologie concernant cela. Ils ont une représentation de l’écoulement du temps où est 
indiquée la ceinture d’Orion. Elle est alignée avec le centre de notre galaxie et la terre. La Cosmologie 
Maya dit que les esprits de la ceinture d’Orion viennent s’incarner sur terre, et que, quand une personne 
meurt, elle repart jusqu’au centre de la galaxie, le trou noir, et ressort ensuite. 
C’est le cycle de la vie selon leur Cosmologie. Mais l’évolution nous amène à sortir de ce cycle. Personne  
n’est obligé de mourir. Les progrès de la médecine ont d’ores et déjà permis un allongement significatif de 
la durée de vie. L’espérance de vie pour un homme est passée de 45 ans à 75, 80 ans. Elle a quasiment 
doublée en très peu de temps. Cela veut donc dire que nous avons 2 fois plus l’occasion de faire des choix 
en l’espace d’une vie. Nous avons plus d’opportunités. Plus nous avançons dans le calendrier, et plus ce 
principe se confirme.  
 
Pendant la 5ème Nuit, le concept de l’énergie libre va prendre forme. Le 5ème Jour, c’est l’expansion de 
conscience : la télépathie, la lévitation, l’énergie libre seront prêtes à apparaitre. 
La thérapie génétique fait des pas de géant. D’ailleurs cela pose un problème car les athlètes olympiques 
s’en servent pour développer leurs muscles et c’est absolument indétectable. 
 
Voyons, quel âge voulez-vous avoir ? 35 ou 33 ans, c’est bien ! Ou juste arrêter de vieillir à partir de 
maintenant ! Ou revenir en arrière…Le voyage dans le temps se profile à l’horizon.  
Nous avons déjà envoyé des électrons dans l’espace-temps. Nous avons réussi à stopper la lumière. Quand 
on stoppe la lumière, la masse des particules augmentent ce qui courbe l’espace-temps. 
On est donc arrivé à téléporter des électrons. On sait donc que c’est possible ! Par contre on ne sait pas ce 
qu’il advient des électrons ! 
 
Avec le voyage dans le temps, nous risquons de ne plus savoir quel jour nous sommes ! Le mental va avoir 
du mal avec tout ça ! L’intuition ira très bien mais le mental risque d’être dans tous ses états. Il y a tant de 
changements et d’opportunités qui vont briller devant nous que nous devrons sortir les parasols ! 
 L’avenir est si radieux !  
Ne laissez rien venir obscurcir votre esprit. Ne vous faites pas de soucis pour l’avenir. Tout ça c’est l’affaire 
de votre mental.  Sa fonction principale est de détecter le danger. C’est son boulot. Il identifie tous les 
types de dangers et les décortique. Une fois que le danger est passé, il s’occupe alors de la nourriture, de 
l’abri, du sexe. Mais il cherche d’abord à identifier les dangers, c’est pourquoi les mauvaises nouvelles font 
recette. Tout simplement à cause de ça. 
 
Le 4ème Jour verra-t-il la fin de l’esclavage économique ? Oui !! 
Nous sommes conduits vers la fin totale de l’esclavage économique. Beaucoup de gens ont récemment 
perdu leur travail. Ils se sont alors rendus compte qu’ils n’étaient pas leur travail. Beaucoup de gens croient 
qu’ils sont leur position sociale, ou leurs responsabilités, ou leurs ambitions. Et tout à coup, tout ça 
disparait. C’est une grande leçon pour ces personnes et elles se retrouvent libérées des boulets qui les 
gardaient à la même place. 
 
Pensez-vous que la transformation va avoir des répercussions sur certaines maladies comme le Sida qui ont 
probablement été créées par le pouvoir en place ? 
Ce qui ressort par rapport au Sida c’est que tout le monde n’y est pas exposé de la manière. En général, les 
personnes qui sont contaminées n’ont pas une opinion très élevées d’elle-même et ne prennent pas soin 
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de leur vie. Le nœud du problème est donc l’image que l’on a de soi. Cela va donc concerner l’Intégrité et 
l’estime de soi.  
Si vous n’êtes pas dans l’Intégrité, vous allez ressentir un grand malaise.  
Cela ouvre la porte à tout un tas de choses : aux maladies comme le Sida bien sûr, mais à bien tout autres 
choses tout aussi négatives. Je pense que tout le processus de transformation est une accélération de 
toute expérience. 
En fait c’est comme si notre conscience attirait les expériences, car nous créons nos propres expériences, 
tous autant que nous sommes. Nous la créons entièrement, au fur et à mesure. Parfois nous créons de 
façon inconsciente, ce qui est très souvent le cas d’ailleurs. Les gens se créent certaines situations sans le 
savoir.  
 
Mais l’évolution continue. L’Ethique et l’Intégrité deviennent le point focal de la conscience. Il sera donc 
de moins en moins possible de créer de mauvaises expériences. Cela n’arrivera pas. Vous ne le ferez tout 
simplement pas. 
Vous ne pourriez pas inviter des personnes à diner dans l’idée de les couper en morceaux pour les 
manger ! Vous ne pourriez pas avoir cette idée saugrenue ! A une époque c’était dans les mœurs, dans 
certaines civilisations : le cannibalisme était un comportement acceptable. Mais ça ne l’est plus, à cause de 
l’évolution. 
L’idée même d’avoir du pouvoir sur les autres va devenir aussi répugnante que celle de cuisiner vos invités 
pour le diner !!! 
Tout ceci ne pourra tout simplement pas arriver ! Vous n’avez rien de spécial à entreprendre pour les 

autres ou pour vous-mêmes, rien à faire réellement, sauf d’être pleinement conscients, porter attention, 

concentrer vos buts, garder votre Intégrité intacte, et enfourcher votre Intuition. 

Cela ne coute rien à faire et ne vous oblige pas à suivre les paroles de qui que soit ! 
 
Vous avez dit qu’il fallait laisser toute chose arriver, bonne ou mauvaise. Devons nous, pour garder notre 
Intégrité,  résister à certains organismes qui nuisent à la planète par exemple ? 
Si je ne veux pas aller vers la gauche, vraiment pas, et que je marche tranquillement vers la droite, est-ce 
que je résiste ? Absolument pas ! Je suis tout simplement mon propre chemin. Je ne m’oppose à rien, je 
suis ma route. 
Vous n’êtes pas obligé chez Mac Donald, mais vous pouvez laisser les autres y aller. 
 
Nous arrivons au point crucial maintenant. Avez-vous entendu parler du Jugement Dernier ? 
Nous sommes aux jours du Jugement Dernier. Il y a deux façons de les traverser : 
Nous pouvons émettre des jugements ou nous pouvons utiliser notre discernement. 
Connaissez-vous la différence entre discernement et Jugement ? 
Si vous jugez c’est que vous n’êtes pas capables de laisser faire les choses. 
Si vous utiliser le discernement, vous laisser faire les choses mais vous choisissez de ne pas y participer. 
Vous pouvez très bien laisser faire tout en choisissant une autre voie. Vous ne résistez pas. Vous faites 
juste quelque chose de différent. C’est le discernement. 
Le Jugement c’est : « Tu n’as pas le droit de faire ça, tu es coupable et tu vas payer pour ça ! » 
Comme en Inde, la « non-violence ». Nous ne sommes pas obligés de résister. IL va y avoir des millions de 
gens prêts à tout pour opposer leur résistance à tout ce qui arrive. Il faut les laisser faire, c’est leur choix. 
Ils se créent leur propre expérience. Ne vous en sentez pas responsables. 
 
Est-ce que si on voit quelqu’un en train de se jeter au bas d’une falaise, on ne pourra l’aider ? 
Pourriez-vous le faire ? Non, je ne vois pas les choses comme ça.  
Si une personne veut se jeter en bas d’une falaise, je la laisserais sauter. Mais si elle sur le point de tomber, 
je pense que j’essaierai de l’aider. 
« En fait je pensais à toutes ces victimes innocentes…  
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Non, il n’y a pas de victimes innocentes ; il n’y a pas de victimes. Nulle part ! Il y a juste des gens qui se 
créent eux-mêmes cette situation. Nous sommes tous des créateurs. Nous ne faisons que créer et nous 
créons des circonstances. 
Il y a des gens en Irak, au moment présent, qui souffrent grandement. Pourquoi ? Parce qu’ils n’ont pas 
choisi de partir ou parce qu’ils ont choisi d’y aller. Nous non. C’est la différence. Nous sommes pourtant 
semblables. Ils ont choisi quelque chose que nous n’avons pas choisi. Tous ces gens qui se sont engagés 
dans l’armée pour aller défendre la démocratie ou pour éviter la prison. Certains y sont allés pour ça, ou 
pour avoir une bourse d’étude. Ils ont fait un choix et ont créé leur expérience. C’est la même chose pour 
tout le monde. Désolé, mais il n’y a pas de victimes et certainement pas de victimes innocentes ! 
 
« Supposons qu’il n’y ait pas de victimes innocentes humaines, alors prenons l’exemple des massacres des 
animaux comme les dauphins ou les baleines, alors comment faire pour que ce genre de choses cesse ? 
En effet, considérons qu’il y a énormément de changements dans l’univers et dans cette planète. La faune 
et la flore, présentes sur la planète actuellement ne représentent qu’1% que ce qui a existé de toute 
l’histoire de la planète et qui a disparu. 99% des formes de vie qui ont existé a totalement disparu. 
Qu’y a-t-il donc de nouveau ? Cela se fait de manière plus rapide, c’est tout. 
 
Partager ce que vous savez, est votre devoir. Tous nos ancêtres nous ont transmis ce qu’ils savaient, y 
compris notre ADN. Ça s’est fait pendant la période du Stimuli/Réponse. Notre ADN est une librairie, une 
connaissance, une base, qui nous ont été transmises. 
Il est important de faire circuler ce que vous savez. Ça ne veut pas dire pour autant que vous devez vous 
opposer aux choix des autres où à leurs actions. 
Vous savez, c’est pour cela que je suis là, à parcourir le pays en tous sens et faire toutes ces conférences. 
Ce n’est pas pour moi que je le fais. Bien sûr, j’ai besoin de partager tout ça et j’y prends plaisir. 
 
L’important est de partager ce que nous savons. Poser des actes de résistances contre quelque chose ne 
sera pas salutaire du tout. 
 
 Nous n’avons pas l’obligation de résister. Il y a beaucoup de gens qui le feront. Les gens qui vont entrer 
dans le processus de transformation sont ceux qui seront capables de s’ouvrir à l’idée de laisser faire les 
choses et de ne pas résister. 
  
Et qu’arrivera-t-il aux autres ? Que leur arrivera-t-il ?  
C’est une très bonne question mais je ne suis pas vraiment qualifié pour y répondre parce que je ne sais 
pas tout du processus, mais je peux tirer des conclusions sur ce que j’observe autour de moi. 
Dans une plante par exemple il y a certains organes dont le but est la propagation des plantes. Ce sont les 
graines. Elles ont décidé d’être des graines. D’autres organes ont décidé d’être des feuilles ou des racines 
ou une tige. Elles se sentent à leur place dans ce rôle, dans cette partie de conscience de la plante. 
Que se passe-t-il donc pour les feuilles, les racines ou les tiges ? Elles deviennent de l’engrais. C’est quelque 
chose de très utile. Elles fournissent un support fertile pour d’autres graines et pour d’autres cycles de vie. 
Nous ne sommes pas les premiers à traverser tout ceci. N’oublions pas que toute cette histoire a 
commencé il y a 16.4 milliards d’années. 
 
Pendant tout ce temps, il y a eu d’autres personnes qui ont vécu ce même processus. Elles sont maintenant 
ce que nous appelons des anges. Elles ne sont pas limitées au monde physique. Elles sont déjà passées par 
ces étapes d’ascension. Et nous allons entrer dans ce processus nous aussi. Mais tout le monde ne va pas y 
arriver en une seule fois.  
  
La différence de choix entre devenir un « engrais cosmique » ou accéder au niveau supérieur, peut-elle 
être contenue dans la mémoire de la conscience de soi ? Quand l’énergie est recyclée et que notre 
existence fait alors partie d’une conscience plus grande, si l’ascension a eu lieu, l’individualité est-elle 
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maintenue au sein de la création ? 
Je ne suis pas qualifié pour répondre à votre question. J’aimerais pourtant l’être mais … Jusqu’à quel point 
pouvez-vous lâcher prise ? Quand le moment sera venu, jusqu’à quel point pourrez-vous laisser faire les 
choses au sein de votre propre expérience ? Jusqu’à quel point pouvez-vous vous autoriser à créer votre 
propre expérience ? Autoriser, lâcher prise. Rappelez vous que nous créons collectivement la situation 
présente mais que nous y misons nos propres sous. 
Porter attention est cet investissement. Et le plus vous pourrez permettre aux événements de se produire, et 
ne pas résister, le plus vous pourrez faire grandir votre intuition, et le plus vous pourrez suivre le flux et 
permettre à vos intentions de se concrétiser. 
 
Vivre cette époque est vraiment quelque chose d’extraordinaire pour moi. Ma question concerne le cycle 
dans lequel nous sommes. Ce cycle porte-t-il le nom de « Galactique » parce que nous allons rencontrer 
nos voisins galactiques ? 
Alors que nous traverserons ce processus notre conscience expansera la galaxie entière.   
Cette année ? Non, en 2010.  Ça commence en fait en 2010 (fin du cycle de l’Éthique) et le cycle de Co-
Création débute le 10 février 2011 et dure 260 jours. 
  
Nous allons devoir attendre aussi longtemps ? 
Vous pensez qu’il n’y a rien à faire en attendant ?  
  
Qu’en est-il du 1er Juin ?  
Vous vous rappelez de l’illustration de la rencontre de deux périodes ? Ici se tient le Pouvoir et là arrive la 
Conscience de l’Éthique qui surgit au-dessus du Pouvoir. Tout le monde n’a pas fait demi-tour pourtant 
nous avons changé de cap. C’est évident mais beaucoup ne s’en rendent pas compte. 
Ça s’est produit le 1er juin de cette année (2005). Le 1er Juin est le milieu exact de ce cycle. L’Éthique est 
tombée sur le Pouvoir et cette conscience de l’Éthique continue sur sa lancée pour balayer celle du Pouvoir 
jusqu’au bout. 
Ça sera traumatisant pour certaines personnes mais exaltant pour d’autres. C’est la séparation.  
Le 1er Juin c’est quand la conscience de l’Éthique se pose. 
  
Il y a des gens qui adhèrent aux théories conspirationistes et je constate que de plus en plus de gens s’y 
intéressent et qu’il est difficile de faire passer un message plus positif. La conscience de l’Éthique va-t-elle 
permettre de résoudre ce phénomène ?  
Ces gens ont un plan diabolique. Ils veulent la mort de 80 % de la population. 80 % ! C’est leur plan. Les 
chemtrails, le soja, l’aspartame, le fluor, le coca-cola et toutes ces choses, font partie de ce plan pour 
réduire la population. 
Mais cependant, la Création a un autre plan et la destruction n’en fait pas partie. 
Ces gens ont donc un problème. Ils ont tous ces plans en tête, j’en ai eu des millions moi aussi, mais très 
peu se sont concrétisés. 
Ces gens n’ont pas plus le pouvoir que moi de réaliser leurs plans. 
  
 Il y a un vieux dicton qui dit : « 99 % de ce dont vous aviez peur n’est jamais arrivé »  
C’est tout à fait juste ! Ces gars ont donc d’horribles projets en tête. Ils ne sont plus préoccupés que par ça 
maintenant et ils doivent effacer leurs traces. Ils doivent se débarrasser de toute personne qui aurait un 
point de vue différent. Ils foncent droit devant et se fichent de se faire démasquer. C’est le moindre de leur 
souci. En fait, ils veulent se faire attraper. 
Ça rendrait les gens fous de rage et les ferait s’entre-tuer. 
  
Et ils veulent le prestige d’être reconnus comme les auteurs de tout ça. 
Oui, ce sont des bêtes diaboliques. Vous allez donc voir des choses qui vont vous servir de test pour vous 
exercer au « laisser-faire » ! Ça va vraiment être chaud !  
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Pensez vous que le 1er Juin sera le début des révélations dans les médias de toutes sortes ? 
C’est déjà le cas. Les médias ont déjà changé de cap. Vous regardez les infos ? 
Non je n’ai même pas la télé ! 
Je sais que vous n’aimez pas ça, moi non plus, mais je suis censé le faire. 
N’écoutez pas les « hommes-tronc » mais regardez le texte défilant. Vous en tirerez un grand 
enseignement. C’est euphorisant.  
  
Maintenant vous avez les informations nécessaires, vous savez quoi chercher, vous allez voir apparaître 
régulièrement le mot « Éthique ». Comptez combien de fois ce mot apparaît en un jour. Il est partout. 
Dans tous les sujets ! C’est extraordinaire. 
  
Pour en revenir au soja, quel est son rapport avec un plan diabolique ? 
 Le soja s’est révélé être cancérigène. De plus, les particules chimiques qu’il produit dans le corps se sont 
avérées être un poison pour le cerveau. Le soja oui ! 
  
Même le soja non OGM ? 
Oui, même le soja bio. La plante en elle-même est un poison pour le cerveau. Vous trouverez ces infos sur 
notre site dans la catégorie « Santé ». 
Il y a tout un exposé sur le soja et sur le procédé utilisé pour le faire passer pour un produit bon pour la 
santé. 
  
En ce qui concerne le lait ?  
Apparemment, c’est sans risque. 
  
Avez-vous des informations sur les crops circles ? Que sont-ils exactement ? 
Je ne sais pas vraiment mais je sais qu’ils sont un mode de communication et que c’est quelque chose de 
vivant. La vie ne peut pas communiquer seule. 
 
Donc, une forme de vie quelconque produit les Crops Circles pour communiquer. Je pense que ce sont des 
intermédiaires, des passerelles, comme l’ont été pour moi les symboles Mayas quand j’ai commencé à les 
sculpter et que je recevais leurs messages. 
Les extraterrestres établissent un contact par ce moyen extraordinaire que sont les crops circles.  
Cette démarche est très éthique parce que personne n’est obligé de regarder ; cela ne fait de mal à 
personne, les récoltes sont meilleurs l’année suivante, rien n’est abimé, c’est un contact tout en douceur. 
Les regarder laisse une impression qui s’adresse directement à l’intuition. 
 
Que se passe-t-il à la fin du calendrier ? Qu’y a-t-il après les cycles de 20 jours ? 
Le calendrier se termine parce que les évènements sont de plus en plus nombreux comme jamais 
auparavant. Tout est de plus en plus rapide jusqu’à ce que finalement tout ce qui est possible se produise 
simultanément, ce qui est la vérité première. C’est juste que notre conscience n’a pas encore rattrapé son 
retard. C’est le but de toute cette évolution. 
Une fois que nous aurons atteint ce point, il n’y aura plus aucune limite, de temps, d’espace ou de quoi que 
ce soit. C’est la fin du calendrier Maya et de tous les calendriers et le début de la création personnelle. 
Tout ce que vous désirez expérimenter, sans aucune limite, pour tout le monde. 
 
C’est le point zéro ? 
Je ne suis pas sûr que ce soit la même chose. La théorie du point zéro est basée sur l’arrêt du champ 
électromagnétique de notre système, ce qui veut dire la fin du mental.Le mental est électromagnétique. Il 
n’est pas le cerveau. C’est un champ qui ressemble plus à celui de l’Aura, c’est ça le mental. C’est 
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l’ensemble des images mentales que nous avons. Elles sont électromagnétiques. Si le champ 
électromagnétique chute, le mental ne fonctionne plus. 
Cela peut être une étape vers la création sans limite puisque les limites existent uniquement dans le 
mental. 
 
Les Mayas avaient-ils des informations sur le but de la création ? Savaient-ils quel était ce but ou voulaient-
ils juste que le calendrier soit transmis ? 
Les Mayas que j’ai rencontrés, les Mayas d’aujourd’hui, n’en avaient pas une idée claire. Ils savaient qu’ils 
détenaient un savoir avec le calendrier et que les prophéties étaient importantes. Ils savaient qu’ils 
pouvaient prédire l’avenir. Il semble que leur conscience se soit maintenant focalisée là-dessus. Ils 
s’attachent à donner des avertissements sur ce qu’il pourrait se passer ou ce qu’il va arriver. Cela semble 
être leur préoccupation principale. 
 
« Ont-ils eu à l’époque des contacts quelconques avec d’autres civilisations ? » 
Je pense que oui. Leur civilisation semble être issue des Olmèques qui eux-mêmes tenaient la leur des 
Atlantes. Il y a eu aussi les Celtes, les Egyptiens qui ont joué un rôle, ainsi que les Phéniciens. Il y a d’ailleurs 
des bateaux Phéniciens dans les fonds sous marins des côtes de la Floride. J’ai rencontré des gens qui ont 
trouvé là des poteries dans ces fonds. Il y a donc eu beaucoup d’intéraction entre toutes ces civilisations. 
 
Plus la taille d’un système donné est grande moins ce système change rapidement. Plus c’est grand, plus 
les changements sont lents. Prenons l’exemple d’un porte avions. Il a besoin de presque 5 km pour faire 
demi -tour. Une vedette le fera en un clin d’œil. 
Quand on regarde notre société et la vitesse, la force d’inertie que nous avons généré dans une seule 
direction, engloutissant et écrasant comme nous le faisons, on se dit que nous avons poussé les choses très 
loin et que nous sommes bien au-delà de quoi que ce soit de naturel.  
Quand cette base va s’écrouler, ça va nous faire la même chose que Vil Coyote qui tombe dans le grand 
Canyon ! Un plongeon énorme ! 
Par contre les pauvres Mayas, les si pauvres Mayas, qui n’ont pas un sou vaillant, iront parfaitement bien. 
Leur monde ne va pas se trouver changé. Ils vont continuer à ramasser des noix de coco et à manger des 
crustacés, comme ils l’ont toujours fait. 
Tous les autres, tous ces gens qui ont voulu leur faire la charité en leur donnant des frigos et des batteurs 
électriques, ont cru bien faire, alors que tout ira pour les Mayas. 
Les gens, aux USA vont être terriblement désemparés de ne pas trouver de Dream Whip (préparation 
lyophilisée) dans les magasins ! 
Ne vous en faites pas pour les Mayas ! 
 
« Que pensez-vous du Tamari et du Miso ? c’est du soja fermenté. » 
Ah ! Oui, très mauvais ! Comme tous les condiments à base de soja. Maintenant, ne vous contentez pas de 
ce que je vous dis, faites vos propres recherches. L’information est disponible. 
 
« Que prévoient les prophéties Mayas pour le futur, particulièrement en ce qui concerne des temps qui 
viennent à la fin du calendrier Maya ? » 
Carlos Barrios est le représentant actuel des Mayas. Son message est en résumé : « C’est terminé ! Votre 
vie va être chamboulée. Il va y avoir des bouleversements terrestres importants, des tremblements de 
terre vont survenir, des tornades, des typhons, des tsunamis. Le fait est que l’économie se meurt, c’est 
déjà vrai (nous sommes en 2005). Nous sommes tous ruinés. » 
 
« Ils ne vont tout de même pas nous prendre nos maisons ? » 
Ils vont essayer. Ils veulent que tout le monde descende dans la rue pour manifester et nous voir nous 
entredéchirer et nous opposer à tout. L’idée générale est de créer le chaos absolu ; ils seraient alors les 
vainqueurs sur ce plan. Mais cela n’arrivera pas. Il y aura beaucoup de gens qui vont résister et ils seront 
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traités très durement par le gouvernement, très sévèrement. C’est pourquoi je vous dis de ne pas aller 
manifester, vous n’avez pas à le faire. 
Je suppose que vous connaissez les Tasers ? Ils ont adapté cette technologie à un usage massif et ils 
brulent d’envie de s’en servir. Ils ont mis au point un gaz qu’ils peuvent pulvériser sur les foules et ainsi 
« taser » 1 000 fois à la fois.  
Eh oui, il y a de plus en plus de choses possibles maintenant, ne vous engagez pas dans cette voie, ne 
participez pas à cette résistance. 
 
« Si je comprends bien, après 2012, le temps et la vie n’existeront plus tels que nous les connaissons 
actuellement ».  
C’est exact. Les limites vont disparaitre de notre expérience. A l’heure actuelle notre expérience passe par 
5 sens. C’est une limite. Il y a beaucoup de choses qui se passent et tout un spectre de lumière dont nous 
n’avons jamais eu connaissance va s’ouvrir. La porte des étoiles, d’autres dimensions, d’autres temps, vont 
s’ouvrir en grand. 
Nous ne sommes pas équipés au moment présent pour comprendre où nous allons réellement. Nous 
voyons à peine la direction. 
 
« Pendant ces 80 ou 100 dernières années, nous sommes arrivés au sommet de la pyramide du calendrier. 
Qu’en est-il des âmes qui ont jonché le sol pour nous permettre de continuer ? Ont-elles évolué 
spirituellement ? 
Nous sommes peut-être l’une d’entre elles. Il y a beaucoup de monde sur la planète maintenant. 
Les Atlantes étaient très intelligents. Ils avaient une technologie avancée et étaient assez avancés 
spirituellement ou du moins intellectuellement. Je pense qu’ils avaient prévu tout ça.  
Je crois que des Atlantes ou des gens leur ressemblant avaient prévu tout ça, 15 000 ans à l’avance. 
Dommage pour eux ! 
Ils ont donc essayé grâce à leur science d’avancer le temps. Mais ça n’a pas marché aussi bien prévu.  
Et nous voilà ! 
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" La connaissance du monde physique est insuffisante pour nous révéler la vérité. Le monde physique, c’est-à-dire 
ce que l’on peut voir, entendre, toucher, mesurer, peser, est seulement une manifestation, une conséquence 
lointaine du monde de la vérité. Nous croyons saisir là la vérité, alors que nous ne percevons que son vêtement, 
une écorce. La vérité est un monde de perfection qui a des manifestations dans les trois plans, spirituel, psychique 
et physique : au travers des vertus dans le plan spirituel ; au travers des pensées et des sentiments dans le plan 
psychique; au travers des formes, des couleurs, des sons, etc., dans le plan physique." 
Omraam Mikhaël Aïvanhov 
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